TRƯỜNG ĐẠI HỌC HỒNG ĐỨC   CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
  KHOA GIÁO DỤC THỂ CHẤT                      Độc lập – Tự do – Hạnh phúc
    BỘ MÔN LL&PPGD GDTC
    

KẾ HOẠCH
CHUYÊN ĐỀ SINH HOẠT CHUYÊN MÔN, HỌC THUẬT 
NĂM HỌC 2020 - 2021

	TT
	Họ và tên
	Tên chuyên đề 
	Dự kiến thời gian báo cáo

	1
	Nguyễn Thị Quyên
	Phương pháp nghiên cứu phong cách thi đấu của vận động viên cờ vua
	Tháng 
8/2020

	2
	Nguyễn Thị Quyên
	Phương pháp xác định và huấn luyện cường độ trong huấn luyện và thi đấu cờ vua
	Tháng 
9/2020

	2
	Lê Anh Vinh
	Những bài tập làm quen và tập luyện kỹ thuật dẫn bóng nhằm nâng cao thành tích kỹ thuật dẫn bóng nhanh cho sinh viên khối không chuyên GDTC
	Tháng 
10/2020

	
	Lê Anh Vinh
	Lựa chọn bài tập phù hợp  bổ trợ cho kỹ thuật phát cầu thấp chân chính diện cho sinh viên chuyên ngành giáo dục thể chất
	Tháng 
11/2020

	3
	Hoàng Thế Hoạt
	Kỹ thuật cắt bóng khi di chuyển trong bóng bàn
	Tháng 
12/2020

	
	Hoàng Thế Hoạt
	Cơ sở lý luận để làm tiền đề lựa chọn một số bài tập nhằm nâng cao năng lực phối hợp vận động trong giảng dạy và huấn luyện môn bóng bàn cho sinh viên chuyên ngành GDTC trường Đại học Hồng Đức.
	Tháng 
1/2021

	\
4
	Nguyễn Văn Toàn
	Phương pháp tập luyện TDTT nhằm nâng cao sức khoẻ và phát triển tố chất vận động cho học sinh tiểu học
	Tháng 
2/2021

	
	Nguyễn Văn Toàn
	Cơ sở cấu trúc của các phương pháp giáo dục thể chất
	Tháng 
3/2021

	5
	Nguyễn Duy Hùng
	Bóng đá trong thời kỳ hội nhập kinh tế
	Tháng 
4/2021

	
	Nguyễn Duy Hùng
	Chấn thương và những ảnh hưởng đến sự nghiệp của VĐV Bóng đá
	Tháng 
5/2021




Thanh Hóa, ngày 10 tháng 8 năm 2020
                                                                        
	TRƯỞNG KHOA




Nguyễn Văn Toàn
	TRƯỞNG BỘ MÔN



    
Nguyễn Thị Quyên
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BÁO CÁO KẾT QUẢ THỰC HIỆN KẾ HOẠCH
CHUYÊN ĐỀ SINH HOẠT CHUYÊN MÔN, HỌC THUẬT 
NĂM HỌC 2020 - 2021

	TT
	Họ và tên
	Tên chuyên đề 
	Dự kiến thời gian báo cáo
	Kết quả 
 thực hiện

	1
	Nguyễn Thị Quyên
	Phương pháp nghiên cứu phong cách thi đấu của vận động viên cờ vua
	Tháng 
8/2020
	
Đạt

	2
	Nguyễn Thị Quyên
	Phương pháp xác định và huấn luyện cường độ trong huấn luyện và thi đấu cờ vua
	Tháng 
9/2020
	
Đạt

	2
	Lê Anh Vinh
	Những bài tập làm quen và tập luyện kỹ thuật dẫn bóng nhằm nâng cao thành tích kỹ thuật dẫn bóng nhanh cho sinh viên khối không chuyên GDTC
	Tháng 
10/2020
	
Đạt

	
	Lê Anh Vinh
	Lựa chọn bài tập phù hợp  bổ trợ cho kỹ thuật phát cầu thấp chân chính diện cho sinh viên chuyên ngành giáo dục thể chất
	Tháng 
11/2020
	
Đạt

	3
	Hoàng Thế Hoạt
	Kỹ thuật cắt bóng khi di chuyển trong bóng bàn
	Tháng 
12/2020
	Đạt

	
	Hoàng Thế Hoạt
	Cơ sở lý luận để làm tiền đề lựa chọn một số bài tập nhằm nâng cao năng lực phối hợp vận động trong giảng dạy và huấn luyện môn bóng bàn cho sinh viên chuyên ngành GDTC trường Đại học Hồng Đức.
	Tháng 
1/2021
	

	\
4
	Nguyễn Văn Toàn
	Phương pháp tập luyện TDTT nhằm nâng cao sức khoẻ và phát triển tố chất vận động cho học sinh tiểu học
	Tháng 
2/2021
	

	
	Nguyễn Văn Toàn
	Cơ sở cấu trúc của các phương pháp giáo dục thể chất
	Tháng 
3/2021
	

	5
	Nguyễn Duy Hùng
	Bóng đá trong thời kỳ hội nhập kinh tế
	Tháng 
4/2021
	

	
	Nguyễn Duy Hùng
	Chấn thương và những ảnh hưởng đến sự nghiệp của VĐV Bóng đá
	Tháng 
5/2021
	



Thanh Hóa, ngày 20 tháng 12 năm 2020                                                                      
	TRƯỞNG KHOA


Nguyễn Văn Toàn
	TRƯỞNG BỘ MÔN
    

Nguyễn Thị Quyên
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